
 
Udarbejdet af Kirsten Lynge den 25.10.2024  
 

Madplan mandag til søndag uge 44 (28.10.- 3.11..2024)  

 
Mandag   
Rugbrød og/eller rester 

 
 

Tirsdag   
Svinekøds-frikadeller med kartoffelmos. 
 
 
Onsdag  
Grøntsagstærte (vegetar). Glutenfri 
 
 
Torsdag 
Torskenuggets med pommes frites og gulerodssalat. 
 

Fredag 
Spaghetti Bolognese vegetar  

 

Lørdag  
Hokkadosuppe med topping 

 
 
Søndag   
Burgere med salat, agurker, tomater, syltede rødløg, (står i depotet), rødbeder etc. 
 
 

Mandag   
Valgfri menu 
 


